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       退款以及收到退款后您的医疗辅助方案和食品券福利资格 

仔细阅读本传单全部内容不要错过任何部分。 
 

 DSHS 为什么向我寄送退款支票？ 您曾支付家庭或设施照护服务的费用，因此您可

能符合退款条件。我们将您支付照护服务费用的行为称为“参与”。  

我们审查了您的个案。   结果显示，您本不应该支付参与费用。（如果您住在设施

中，则仍必须支付“食宿”费用，而不是参与费用）。  

根据相关法律，您本不应该支付参与费用。该法律称为《泡菜修正案》。该法律适

用于过去曾享受 SSI 但现在只享受社会安全福利的人群。SSI 是附加保障收入 

(Supplemental Security Income) 的缩写。我们了解您现在不享受 SSI。   但您过去曾享受 

SSI。由于您在过去曾享受 SSI，但现在已不享受该福利，因此您不应支付参与费用。我们

改正我们的失误。现在，您将不需要支付参与费用。 

 

 我是否需要做什么事情以获得退款？ 

是。    查看本通知的随附文档。该文档总结了我们认为您在参与中所支付的金额。

这是您本不应该支付的金额。   请检查金额是否正确。如果正确，签署该文档。   保留一

份副本，作为您的记录。将文档装在提供的信封中寄回。如果不正确，请联系我们：                          

  

 下一步会怎样？  

您应该在 90 天内收到退款。  

 

 该退款是否将对我的福利造成不利影响？ 

可能会。在收到退款后的 9 个月内，您在花这笔钱时必须小心谨慎。   

 您需要了解三个重要方面。  

o 您不能拥有超过 $2,000 的非免税资源。最常见的非免税资源是支票账户或

储存账户中的资金。  

o 但是，您的退款将不计入在收到退款后前 9 个月的 $2,000 免税资源限额。

您有 9 个月时间避开 $2,000 免税资源限额。例如：如果在 1 月份收到退款，

您可以在 9 月底之前想办法。   9 个月过后，您的免税资源，包括退款，必

须低于 $2000 限额。为继续享受医疗辅助方案，您需要在收到退款后第 10 
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个月的第一天为您的财务工作人员出示您的资源。   如果在 1 月份收到退款，

您必须在 10 月 1 日为您的财务工作人员出示您的资源。如果在第 10 个月

的第一天，您的免税资源超出 $2000，您将失去医疗辅助方案和长期照护

服务。在您的免税资源降到 $2,000 之后的月份以前，您将持续不符合资格。  

o 如果您对退款存在任何疑问，请致电联系您的财务工作人员。聪明一点。

先与您的财务工作人员核对。   

 

 我获得食品券福利（基本食品补助）。退款是否意味着我所得到的食品券将减少？ 

不。退款不会影响您的食品券福利。您无需告诉 DSHS 任何部门关于您获得退款的

事情。  

 

 我该如何处理我的退款？ 

• 您能够以几乎任何您希望的方式花这笔钱。但有例外。下文中列出了一些消费途径。

如果您存在疑问，请先致电联系您的财务工作人员。  

• 保留您如何使用退款的记录和收据。   我们可能会要求您展示您是如何花费的。  

• 您可以： 

o 支付账单。 

o 将额外的钱花在自己身上。   您可以购买家庭用品和衣服。家庭用品包括家

具、电器和电视机。   

o 修理房屋或汽车。  

o 赠与部分或全部金额。您只能在收到退款后前 9 个月内进行赠与。   

o  如果您在 9 个月后赠与该金额的任何部分，可能会失去医疗辅助方案资格。

除非提前与律师确认，否则不要在 9 个月后赠与任何资金。  

o 如果您尚未签署丧葬协议，可以使用该笔资金提前支付。   告诉殡仪馆您想

要不可撤销的医疗辅助方案资格信托或预付埋葬或火葬计划。这表示，一

旦您向殡仪馆付款，就无法将钱取回。   此外，DSHS 允许您的单独银行账

户中最多保留 $1500 的金额。必须留出该账户，专为支付您的葬礼和埋葬

或火葬费用。该笔金额不计入所允许的 $2000 资源限额。   
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o 如果您已婚，您可以将这笔钱交给您的配偶。警告：您的配偶是否享受医

疗辅助方案？如果是，他或她和您一样，有 $2,000 限额。如果您将您的退

款交给配偶，可能会导致他/她失去医疗辅助方案的资格。聪明一点。如果

您有疑问，请先致电联系您的财务工作人员。 

o 警告：您购买的某些东西可能会带来麻烦。例如，您有一辆车。如果您购

买另一辆车或 RV，第二辆汽车的价值将计入资源限额。您可以使用您的退

款更换现有汽车。聪明一点。如果您有疑问，请先致电联系您的财务工作人

员。 

  

 我可以将我的钱放在信托基金中吗？ 

 信托基金规则十分复杂。首先，如果您年满 65 岁，您放入信托基金的任何金额都

将用于医疗辅助方案。   如果您将退款放入信托基金，可能会被取消医疗辅助方案的资格。    

 如果您未满 65 岁，您或许可以设立信托基金，其中该信托基金中的资金不用于医

疗辅助方案。设立并维护个人信托基金的成本可能非常高。如果未满 65 岁，可以将退款

金额放入由非营利组织运行的“联营”信托基金中。   您应该向在处理医疗辅助方案资格问

题方面经验丰富的律师进行咨询，以帮助您处理信托基金问题。   

 

 我可以从哪些途径获得其他信息？ 

 如果您需要法律建议，可致电 CLEAR 热线，电话号码是：1-888-201-1014 或在网

上登录： http://nwjustice.org/get-legal-help。    

如果您有经济剥削方面的担忧，请联系成人保护服务，电话号码是 1-866-

ENDHARM (1-866-363-4276)。 

您也可以联系 DSHS 财务工作人员，咨询相关问题。   

http://nwjustice.org/get-legal-help

